
Sonsbecker Frühlingscross 

Am Sonntag fand in Sonsbeck der diesjährige Frühlingscrosslauf statt. Vom TV Rees gingen 
insgesamt 14 Athleten an den Start. 
Los ging es mit der Altersklasse U 14. Hier starteten Leni Terhorst, Leni Vos und Greta Terlinden. 
Die Strecke war 1500 m lang. Leni Vos kam nach 6:52 min als 5. ihrer Altersklasse ins Ziel. Leni 
Terhorst benötigte 7:28 min und Greta 8:18 min. Anschließend folgte die Altersklasse U 16. Hier 
startete Mia Schlaghecken, die die 2150 m lange Strecke in 12:11 min bewältigte. 
Weiter ging es mit den U 12ern, die ebenfalls 1500 m laufen mussten. Bei den Mädchen startete 
Lore Pfände (w 11), die den vierten Platz in einer Zeit von 7:06 min belegte. Helena Moos (w 10) 
belegte in einer Zeit von 7:54 min den siebten Platz. Bei den Jungen belegte Nuri Speckmann (m 
10) den vierten Platz in einer Zeit von 7:16 min, Léon Scholten (m 11) benötigte 7:34 min), Raik 
Zumbrock (m 10) 8:38 min. 
Die Altersklasse U 10 hatte eine Strecke von 900 m zu bewältigen. Hier lief Milla Ueding (w 9) 
nach 4:47 min über die Ziellinie, mit einem strahlenden Lächeln im Gesicht, folgte Oliv 
Speckmann 
(w 8) nach 5:29 min. Bei den Jungen lief Nils Boßmann (m 9) nach 4:14 min als 5. über die 
Ziellinie. Max Rickes (m 8) lief die Strecke in 5:09 min. 
Einen hervorragenden vierten Platz belegte beim Bambinilauf, der 650 m lang war, Louisa 
Bartholemy (w 7). Stolz nahm sie am Ende Urkunde und Medaille entgegen. 
 

 


